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CONVOCATORIA

La Asociacion de Ciclismo de Montafa “MTB Cancun & Riviera Maya”, A.C. con el apoyo del club del
Camino del Jaguar, Elite Cyclery, el Municipio de Solidaridad, el aval de la Asociacion de Triatlon del
estado de Quintana Roo, A. C. y la Federacion Mexicana de Triatlén, A.C.; asi como con el total
apoyo del Eco Park Punta Venado, convocan e invitan a todos los deportistas, triatletas, corredores,
ciclistas, nadadores, atletas y publico en general, al evento de triatlén todo terreno denominado:
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THE ECO XTREME - TRIATHLON

@
Punta Venado, Riviera Maya, Mexico

TRIATLON MEXICO

BASES

Fecha: Domingo 02 de Mayo de 2010.

Lugar: Eco Park Punta Venado, Riviera Maya, Quintana Roo
Hora de arranque: 09:00 hrs.

EVENTOS:
e NATACION: 1.5 km. (0.93 mi)
A realizarlo dentro del mar mas hermoso y transparente del mundo, disfrutando de zonas
de arrecifes, asi como una agradable temperatura del agua y la misma belleza del mar
caribe.

e CICLISMO DE MONTANA: 20 km. (12.42 mi)
En un circuito a través de veredas y senderos por la selva, con caminos de terraceria,
rocosos y arenosos; en uno de los lugares aun totalmente virgenes de la Riviera Maya
cruzando cenotes y playas.

e TREKKING O CARRERA PEDESTRE: 8 Km. (4.97 mi)
A realizarse a un costado del Mar Caribe y también a través de la selva y manglares,
entre sitios mayas, cruzando por cenotes, cavernas y terminando en un recorrido a un
lado del mar por una de las playas mas hermosas del planeta.

CUPO LIMITADO:
145 competidores. (115 individuales y 30 equipos)



CATEGORIAS:

| EDAD | VARONIL | FEMENIL | NATACION | CICLISMO | CARRERA |

16 a 19 ainos A N 750 mts. 10 km. 4 km.
20 a 24 afos B O 1,500 mts. 20 km. 8 km.
25 a 29 anos C P 1,500 mts. 20 km. 8 km.
30 a 34 afnos D Q 1,500 mts. 20 km. 8 km.
35 a 39 afios E R 1,500 mts. 20 km. 8 km.
40 a 44 anos F S 1,500 mts. 20 km. 8 km.
45 a 49 anos G T 1,500 mts. 20 km. 8 km.
50 a 54 afos H U 1,500 mts. 20 km. 8 km.
55 y mayores V 1,500 mts. 20 km. 8 km.
55 a 59 afios | 1,500 mts. 20 km. 8 km.
60 a 64 anos J 1,500 mts. 20 km. 8 km.
65 a 69 anos K 1,500 mts. 20 km. 8 km.
70 y mayores L 1,500 mts. 20 km. 8 km.

*PMXTRI Y Z 1,500 mts. 20 km. 8 km.
Relevo Mixto MW 1,500 mts. 20 km. 8 km.

Notas:

Relevos Mixtos: Formado por 2 6 3 integrantes, con un integrante minimo del sexo opuesto,
donde cada miembro del equipo realizara por lo menos una de las 3 pruebas.

Participantes menores de 16 afios, podran participar Unicamente en equipos de relevos, con
las distancias: 1.5km - 20km - 8km, previo consentimiento y responsabilidad de los padres o
tutores legales por escrito, asi como el deslinde de responsabilidad de la organizacion.

Cada categoria debera tener como minimo 5 competidores inscritos, de lo contrario,
se considera desierta y los 4 6 menos atletas inscritos en ésta pasaran a formar parte de la
categoria ANTERIOR.

La categoria para competir en cualquiera de las categorias individuales se determina de
acuerdo a la edad del competidor al 31 diciembre del 2010.

*PMXTRI es considerada la categoria para capacidades diferentes

Tiempo limite: Por seguridad de los competidores el "tiempo maximo oficial" serda de 6:00
horas. la ruta permanecera completamente cerrada. El comité organizador enviara una
barredora al termino de las 6:00horas y levantara a todos los competidores retrazados.

INSCRIPCIONES:
Las inscripciones estaran abiertas a partir del 1 de Febrero de 2010 a través de nuestra pagina web:

Playa del Carmen, Q. Roo:

WwWWw.mayanxtri.com

y/0 en las ubicaciones en:
SkinEvolution / Trixperience (Plaza Progreso)
Elite Cyclery (Centro Comercial Paseo Cancun)
Ismael Diaz Barriga C. (Estadio Salvador Alvarado)

Cancun, Q. Roo:
Mérida, Yucatan:

| categoria | Hasta el 10 de Abril | Del 11 al 29 de Abril |

General Individual $ 650.00 $ 850.00
Relevos $ 1,500.00 $ 1,800.00
Quintanarroense Individual $ 550.00 $ 750.00
relevos $ 1,200.00 $ 1,500.00

(Para proceso de pago para Quintanarroense verificar en las siguientes notas)

NOTAS:

La inscripcién es en pesos Mexicanos

Es un requisito, estar afiliado a la FMTRI, por lo que aquellos que NO estén afiliados pagaran,
incluido en la inscripcion $100.00 pesos M.N. por la “afiliacibn por un dia” para poder
competir. Esta Afiliacion por un dia los protegera con un seguro contra accidentes por el dia
del evento. Por lo que por logistica, todos los inscritos que se encuentren Afiliados a FMTRI se
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les reembolsaran $100.00 pesos M.N. en la junta previa al evento, previa presentacion de su
afiliacion.

e La inscripcion incluye una cuota por uso de las instalaciones del parque de $50.00 pesos M.N.
por competidor para Eco Aventura Punta Venado

FORMAS DE PAGO:
1. Tarjeta de Crédito y Pay Pal:(via sitio Web: www.mayanxtri.com)

2. Transferencia Bancaria: Escaneando el comprobante de transferencia e ID del competidor, asi
como el formato de inscripcién que encuentras en:
http://www.mayanxtri.com/FINSCIPMXTri.pdf
Para recibir el correo con el cédigo de confirmacion.

3. Sitios establecidos: mencionados anteriormente
FORMAS DE PAGO: (Competidores Quintanarroenses)
1. Acudir a los centros de inscripcion establecidos en Cancun y Playa del Carmen.

2. Transferencia bancaria, escaneando el comprobante de transferencia, identificacion y
comprobante de domicilio, asi como el formato de inscripcidn que encuentras en:

Nota: No se aceptaran formatos gue estén incompletos en sus campos

Enviar toda la informacioén a:
inscricpiones@ mayanxtri.com

Cuenta:
Bancomer
Asociacion de Ciclismo de Montafia MTB Cancun y Riviera Maya, A.C.
Clabe: 012691001680002989

e Las inscripciones se cerraran a mas tardar el jueves 29 de Abril a las 20:00 hrs. o al llegar al
limite de las inscripciones.

Notas importantes:
e Inscripciones extemporaneas, sujetas a disponibilidad.
¢ NO se recibiran inscritos por teléfono o fax.
e NO habra inscripciones, ni entrega de paquetes el dia de la competencia.
e Las inscripciones NO son reembolsables.

Cualquier duda referente a las inscripciones, por favor ponte en contacto con nosotros en:

inscripciones@ mayanxtri.com

e |as inscripciones por Internet con cargo a tarjeta son mas costo por servicio.

JUNTA PREVIA:
Se realizara el sabado 1 de mayo en el Club de Playa: Canibal Royal en el siguiente horario:
e 18:00 hrs.
o0 Junta obligatoria para todos los participantes
o Participante que no se presente quedara automaticamente eliminado de la
competencia ya que se trataran puntos importantes del evento.

PAQUETE PARA COMPETIDOR:
El paguete consta de:
¢ Playera en microfibra conmemorativa del evento (3 6 2 para relevos segun sea el caso).
Chip de cronometraje.
Pulsera de color para identificaciéon de competidores.
Bolsa para guardar el contenido del paquete (fabricado por comunidades mayas).
Numero de competidor.
NUmero para bicicleta.
Numero para casco.
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e Pareo (tipo de toalla tipica para poner sobre la arena)
e Bloqueador solar ecoldgico
e Gorra de natacion.

Derechos de competidor:

Cronometraje electrénico de tiempos parciales y totales.

Descuento en hospedaje en hoteles participantes (presentando inscripcion)
Cena de carbohidratos Club de Playa, Canibal Royal 19:00hrs.

Espectaculo Maya durante en la cena de Carbohidratos

Abastecimientos en ruta y meta.

Medalla conmemorativa al finalizar la prueba a todos los triatletas (2 o 3 por relevo segun
sea el caso) (fabricado por comunidades mayas).

Estacionamiento (en caso de asistir en vehiculo).

Apoyo mecanico.

e Zona de Recuperacion.

Notas Importantes:

e La entrega de paquetes y registro se llevara acabo el Sabado 1 de Mayo desde las 10:00am
hasta las 5:00pm en el Parque Fundadores de la ciudad de Playa del Carmen, Q.Roo

e En el lugar de entrega de paquetes y registro se firmaran las responsivas

e El competidor que no recoja su paquete en el lugar, dia y horario indicado perdera todo
derecho derivado de su inscripcion.

¢ No habra entrega de paquetes el dia del evento.

e La junta previa es obligatorias para TODOS los participantes

e Cada atleta debera mostrar una identificacién oficial y firmar personalmente el formato de
exoneracion de responsabilidad en el modulo correspondiente el dia de la entrega de
paquetes.

e Todo participante inscrito, cede al comité organizador el derecho de utilizar su nombre e
imagen en cualquier promocién motivo del Mayan X-Tri 2010.

PREMIACION:
e La premiacion se llevara acabo al finalizar la competencia.
e Los ganadores de los tres primeros lugares absolutos en ambas ramas: varonil y femenil se
premiara con:
0o $5,000.00 al primer lugar general por rama
0 $3,000.00 al segundo lugar por rama
0o $1,500.00 al tercer lugar absoluto por rama
e A los ganadores absolutos y de cada categoria y rama se les premiara con un jersey de
ciclismo y una hamaca.

MARCAJE:
El marcaje de competidores se hara en brazos y piernas y se realizara el dia sabado 1 de Mayo, de
desde las 11:00am hasta las 5:00pm en el area de registro de competidores y entrega de paquetes.
¢ Recomendamos ampliamente ir desde temprano para evitar aglomeraciones y asi perder la
posibilidad de quedar fuera del evento por no estar marcado, ya que a las 5:00pm en punto
se cierra el area de marcaje.

ZONA DE TRANSICION (ZT7):
e Horario de entrega de bicicletas previo a la competencia en el Parque Punta Venado:
o Domingo2 de Mayo de 2010 de 6:00am a 8:30am

e Las bicicletas podran ser llevadas a la transiciéon al parque Punta Venado directamente

e Los participantes seran ubicados por categorias

e Recomendamos ampliamente ir desde temprano a la entrega de bicicletas para evitar
aglomeraciones y asi perder la posibilidad de quedar fuera del evento por no haber entregado
la bicicleta, ya que a las 8:30am en punto se cierra la entrega de bicicletas.

GUARDARROPA.:
A un costado de la zona de arranque, habra un lugar apropiado para tu ropa (nada de valor), la cual
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dejaras dentro de una bolsa que te entregaremos para tal efecto. La cual podras recoger con el
comprobante adjunto en ti niamero, en el mismo lugar donde la dejaste.

ABASTECIMIENTOS:

Estaran localizados en la zona de transicion, en el retorno mas lejano de la ruta de ciclismo (km 5y
15), recomendamos ampliamente el uso de hidro-bag para la etapa de ciclismo. Cuatro
abastecimientos en la ruta de la carrera pedestre (km: 1, 3, 5y 7 aprox.) y uno mas en la zona de
recuperacion, en estos recibiras agua, bebidas isotdnicas y asistencia del personal voluntario.

SERVICIOS MEDICOS:
Te recomendamos aplicarte un examen médico antes de la competencia, dado que el estado de
salud de los competidores es sdlo responsabilidad de cada corredor y NO del comité organizador. Se
ofrecerda asistencia médica en caso de que se presente cualquier emergencia.

¢ Tendremos 2 ambulancias y varios paramédicos para dar primeros auxilios

CONDICIONES CLIMATOLOGICAS:

La Riviera Maya cuenta con un clima sub-tropical, que significa que la mayor parte del tiempo es
caluroso. La temperatura ambiental promedio en la Riviera Maya en el periodo de Abril/Mayo es de
21°C a 34°C. La primavera es una época del afio estupenda en la Riviera Maya, con poca lluvia y
flores por doquier. El océano se mantiene tranquilo y mas caliente, mientras la temperatura
aumenta. Las noches pueden ser un poco mas refrescantes, pero dificiimente usaras sweater o
chamarra. La temperatura no es la Unica variable a tomar en cuenta en un clima tropical. Durante
todo el afio los niveles de humedad son altos, continuamente alrededor del 90%.

La temperatura del agua va de 26°C (78°F) en Enero hasta los 29°C (84°F) en Agosto. No se
permitira el uso del traje de neopreno (wetsuit)

HOTELES SEDE:

Trabajamos directamente con la Asociacion de Hoteles de la Riviera Maya, y con algunas cadenas
independientes, Todos los hoteles estaran ubicados en Playa del Carmen, es decir, como
asociaciones y cadenas tienen hoteles de todos los precios y para todos los presupuestos, Todos los
hoteles tienen entre un 10% y un 20% de descuento para los competidores de su precio regular.

Habra quien quiera un "all inclusive”, un hotel de 4 diamantes o simplemente un hotelito plan
econémico, y para que no busques hotel por hotel, es por ello que Mexitravel, esta recibiendo sus
solicitudes segun sea el plan ellos les pueden asignar un hotel. Playa del Carmen es muy pequefio, y
nos funciona como “Ciudad Sede”, es por ello que nos ha parecido la mejor opcién
www.mexitravel.net

REGLAMENTO Y AVAL.:
El de la Federacién Mexicana de Triatlén, asi como el reglamento interno de la competencia.

JUECES:
Seran designados por el comité organizador, de conformidad con el reglamento general de
participacion y su decisiéon sera inapelable.

REGLAS PARA INVITADOS Y ACOMPANANTES

Mayan X-Tri ha decidido desarrollarse en un parque natural y ecolégico, para que la experiencia de
competir sea totalmente en un terreno totalmente natural. Eco Aventura Punta Venado un espacio
dedicado a la conservacion de la flora y la fauna, con playas, selvas y manglares totalmente
virgenes y que desea seguirse conservando asi por muchos afios, como un espacio totalmente
natural. Es por ello que te pedimos des a conocer estas reglas a tus invitados y acompafantes al
evento, para que se puedan cumplir:

1. No tirar basura. Cualquier pedazo de plastico o empaque, puede cambiar drasticamente el
entorno, ya que alguna especie animal puede confundirlo con comida.

2. No recoger conchas de mar, son parte del proceso natural que lleva afos para tener
magnificas playas y queremos que asi continué.

3. Queda prohibida la entrada de hieleras y comida, los restos de comida, pueden alterar
los habitos de la fauna del parque

4. Maltratar o destruir la flora, es decir se prohibe


http://www.mexitravel.net/

a. Cortar flores o hierbas.
b. Cortar o arrancar arboles
Maltratar o destruir la fauna al capturar animales o insectos.
Prender fuego.
Contaminar el agua de cenotes.
Los invitados y visitantes no podran entrar a las veredas expresamente utilizadas para el
trekking y el ciclismo.

®»No G

ALIMENTOS y CLUB DE PLAYA

Eco Aventura Punta Venado es una zona ecolégica natural, por lo que el cuidado de sus éareas y
zonas de alimentos es vital para la preservacion del lugar, es por ello que no se permite la entrada
con hieleras y alimentos. Es por esta razén, que Blue Venado, el club de playa de Punta Venado a
preparado un paquete para el dia del evento como opcién que incluye:

La mejor ubicacion para ver el desarrollo del evento,
pulsera de identificacion

Area de sombra en las palapas de playa y de alimentos.
Alimentos (buffet) y bebidas (no alcohol).

Bafios, Camastros, mesas Yy sillas.

La mejor playa y el mejor mar del mundo

Mdusica Lounge

Desde el Club de playa: Blue Venado, podran disfrutar comodamente el arranque de la competencia,
toda la etapa de natacién, todas las llegadas a transicion, casi 1 km. de trekking y la meta que se
ubicara en la playa justo frente a la zona del club de playa mientras disfrutan de musica lounge
ambientada por un DJ.

Costos por persona: Internet y Tiendas P. Venado
e De 10 afios en adelante: $200.00 pesos $350.00 pesos
e De de 4 a9 afios: $100.00 pesos $175.00 pesos
Costos por competidor: $150.00 pesos $150.00 pesos

Se podra pagar via Internet, o en los establecimientos ubicados para la inscripcién, o en caso de
existir lugar también se podra el dia del evento.*Costos mas comisién bancaria

NOTA:
e Lugares de buffet sujetos a disponibilidad para invitados y acompafiantes sujetos a
disponibilidad el dia del evento (Limitado Unicamente a 600 personas)
e En caso de no desear el buffet y paquete, podran encontraran comida a la carta, venta de
bebidas y renta de camastros y palapas

TRANSITORIOS:
Lo no previsto en la presente convocatoria sera definido por el comité organizador.
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H. Ayuntamiento Constitucional de Solidaridad.

Y a nuestros patrocinadores oficiales:

Y en general, a todos aquellos que apoyaron la realizacién de este evento, ya que sin su
participacién, no seria posible.



